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Mae awgwebedd perllonnaw traddodiadol yn Yy DU

wedl gostwng dros 60% yn Yy 50 mlynedd diwethaf.
Roeddynt unwalth yn nodwedd gyffredin yng nghefn
gwlad Prydain, ond maent bellach yn bethaw prin. Yn
ddiweddar, fe'w vhestrwyd fel  cynefin  blaenoriaeth
bloamrywineth cenedlaethol.

wrth  golli'v  cynefin perdlan  traddodiadol, rydym
hefyd yn wynebu colll hyd at 1200 o rywogaethau sy'n
ggsgtt’céedlg o pherllonnaw, awwgwiaoiau {-{rvvgth prin,
gwybodaeth, traddodiadau hynafol a nodweddion tirwedd
amlwg.  Avferion amaeth wnewidiol a chystadleuaeth
o'v archfarchnadoedd sy'm gallu darparu {frwythau
a fewnfortwyd am brisiaw vhad sy'w cael y bal am y
dirywiad, ac am sierhau nad yw eln cynnyreh perllan
brodorol yn economatdd hyfyw.
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Tybir bod perllannau traddodiadol dros &0 mlwydd oed, ac
yn aml maen wiaw wedt bod ar Yr un darn o dir am gannoedd
o flynyddoedd; fe'w plannwyd ar dowyseddaw isel a'u
trin gyda dulliaw ardodwysedd isel gan osgol defnyddio
plateiddiaid a chwynladdwyr a chan annog port a dulliau

naturiol o veoll ptﬁu.

Amrywiadaw atal syw ywodraethu yn y perlannaw a
aysylltir yn draddodiadol gyda Gogledd Dowyrain Cymrw;
maen nhw'ne amrywio o berllannau ffurfiol a sefydlwyd ar
borfeydd Hrwythlon, gyda draeniad rhydd, L goed anmurywiol
sy'mtyfun gyson ymhlith cloddiaw. Yn ogystal ag afalau,
mae gellyg, elrin, elrin duon, cnau Ffrenglg a chelrios L'w
gweld yng Ngogledd Dawyrain Cymru.

Roedd perllannau {fermydd Leol traddodiadol ywn stocio
afalaw seldr, afalau coginio, afalau aml bwrpas a gellygwin
(pervy pears), gydag amrywiadaw, waint a niferoedd
cyfywnoedio. Roedd perllannau etifeddol a sefydlwyd ar
ystadaw mawr yn stoclo amrywineth ehangach o goed gan
gynnwys afalaw a gellyg melys a chogintol ac fe'u hystyrir
yw brin erbyn hyw.



Mae'r am%wmdau traddodiacol hyn hyn yn aml yn
gweddu'n well L anmodaw safle Leol na'v cyltifarau modern,
Er bod cyfran dda ov amrywiadaw coed fHrwythau
traddodiadol wedi'w colll, mae nifer sylweddol wedl goroest
ac tw canfod yn Leol. Ar vadofa genedlaethol, mae'r
coed Mgw yn bwgslg 0 vYawn cgwmjmmdd, amrgwiaet)n a
gwydnweh yw eroyn pliu ac afiechydon. Mewn sawl achos,
nid yw rhat anmurywiadaw o goed {frwyth erdoed wedi'n
dlsgrifion Lleol ac maent yn absennol o'r casgliad perllan

Maeporfeydd perllan tirnddodiadol fel vheol yn Laswelltir heb
el wella sy 'wllawn rhywognethau; fe'lporir ywdraddodiadol
gan ddefald, gwyddaw o da byw ac mae'n darparu cysgod
cyfleus a man diogel L win bach y gwanwyw.
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Gall perllan ddarparu nodofa L fywyd gwyllt yn y thrwedd
sydad bellach yw cael el dominydodu gan amaethyddiaeth
dowys. Mae'r cyfuniad o goed ffrwythaw a glaswelltir
oeddl sy'm aml heb ew tarfu am gannoedd o flynyddoedd
ac wedt osgol  unrhyw  welliannaw  amaethyddol  yn
arwain at amgylehedd sy'n elthriadol o gyfoethog mewn
bloamrywineth.



Gall wn goeden atalaw gynnal dros 1000 o wahawol infertebratau
gangynnwys gwyfynod, bygtauwa chwilod. Ynaml, maeperllan
draddodindol yn darparu mosaig o wahanol gynefinoedd sy'n
debyg L barcdiv. Mae'r coed ffrwythaw ew hunain yw darparu
eyflecedd amrywiol L fywyd gwyllt. Prevnaw caled yoynt, a'u
hoes ddim ywn rhy hiv; mae hyn yn golygu y byddant yn dangos
nodweddion hen goed fel bongyr{f cau, rhisgl hollt a thyllaw
yn gymharol gyflym. Gan fod perllannau traddodindol wedi'u
plannw ar dodwysedd Lsel, mae'v pren marw a'v pren sy'n pydru
fel vheol o fewn amgylehedd eithaf agored gyda lawer o olaw a

heulwen.

Mae'r  ffactoraw hyn ywn darparu amodaw  delfrydol §
infertebratau. Mae dros 400 wath o bryfed wedi'n canfod
mewn perlannaw traddodiadol sy'n coel ew dosbarthu fel
rhywogaethaw  pydru coed arbenigol. Mae'r  infertebratau
hyn wedyn yn darparn ffynhonnell fwyd { nifer o adar a
mamolion. Yn Yy gwanwyn, mae blagur afalaw, gellyg, etrin
a chelrios ywn darparu ffynhonnell neithdar arvdderchog L nifer
0 bryfed gan gynnwys gwenywn, gwybed hofran a gwyfynod.
Mae canghennau'v coed fHfrwythaw yn darparn safle nythu
fronfreithoo mawr ac esgyll brithion ac mae ffrwythau sydd
wedl sgr’chio yn bwgdo infertebrataw, adar a2 mamolion.
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Planhigion Perllan: arwahan v coed ffrwythaw, gelliv canfod
amrywineth eang o blanhigion mewn perllan. Mae Hyngau fel
“chicken of the wood” a “weeping bracket” yn ffywiu ar bren marw
a phren sy'n pydin. Mae'r glaswelltir heb el wella sydo wedi’t
dorvl new eb bort L'w weld yn aml mewn perllannaun yn darparu’y
cynefin delfrydol L grp prin o ffyngau o'v enw caplan cwyr;
mae cennau, mwsoglaw a lys yr taw hefyd yn tyfu ar risgl
coedd ffrwythau. Mae planhigion dringo gan gynnwys lorwg,
gwyddfid ac uchelwydd yn tyfu trwy ganghennau clymog y
coed ffrwythau. Mae aeron Lorwg Y darparu ffrwythau eynnar b
adar a ffynhonnell nelthdar hwyr gwerthfawr L bryfed.

Mae gwyddfid yw darparu fynhonnell neithdar wrth flodewo a
ffrwytho yw yr hydref; maepathewod, sef rhiywogaeth gy ffredin
mewn perllannau traddodiadol, ywn defnyddio riisgl gwyddfid
Ladeiladu nythod. Mae uchelwydd yn blanhigyw Lled-barasitig
sy'n ffofrio coed afalaw ac o ganlyniad, mae L'w weld yn aml
mewn perllannau. Mae el acron gwyn yw darparu {fynhonnell
fwyd yn y gaeaf L fywyd gwyllt yn enwedio y fronfraith fawr
a’v telor penddu ymfudol all ymodwyn fel fectorau L wasgaru'v
hadaw.



qall glaswelltiroedd sydd heb euw gwella mewn perllannau
fod yn gyfoethog mewn blodau glaswelltir fel Lygad Lo
mawy, umbellifers, metllion a ﬁfacbgs 350{0{ L ggd yw
ffynonellau bwyd defnyddiol ac yn erew dolydd sy'n fyw
o bryfed peillio ym wmisoedd yr hat.

infertebratau: Mae infertebratawn defnydoio’r wosaig o
gywnefinoedd mewn perllan drwy'r flwyddywn. Bydd perllan
amrywiol yn eynnal nifer o infertebrataw dros ew cylehred
bywyd cyfan. Yny gwanwyn, mae gwenwwyn a gwenyn metreh
ywdod allan o'w gaeafgwsg ac yn bwydo ar y digonedd o flagur
ffrwyth sydd ar gael; yn ddiweddarach mae ew gwelthwyr yw
helpuc L reoll Lindys. Mae Llawer o wenyn L'w gweld yn aml mewn
perllannaw ac maent yw beillwyr ardderchog. Ym misoedd yr
haf, bydd gwenyn ywn canfod paill a weithdar ym wlodau
gwyllt y glaswelltir a’v wyni. Bydd pryfed cop yw hela ac
yw adeiladu gweoedd L fanteisio ar yr holl bryfed sy'n cael ew
denu at flodaw a Hfrwythaw'v bedlan. Mae ffrwythau sydd wedt
syrthio yn yrhydref yw darparu bwyd L wenyn, glognmnod byw,
gwytynod a gwybed hofran, tra bydd gwenyn yw gaeatgysgu
mewn Llwyni trwy'r gaeat. Bydd buchod coch ewtn yn gaeafu
dan risgl coed ffrwythau.
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Adar: qall perllan unigol ddarparu bwyd a sofle nythu { tua
dewgain o rywognethaw adar gwahanol gan gynnwys Y
fronfraith, Winos, gwybedwr, cnocell y coed, aderyn yr elva
mudol, telor penddu a'v asgell goch. Bydd adar yw defnyddio
catnaw coed a changhennau ar gyfer nythu a bwydo ar y
ffrwyth drwy gydol y flwyddywn. Mae rheoll Llwyni o amgyleh
perllan yn ddoeth hefyd yn gallu annog adar; er enghraifft,
mae'n well gan goch y berllan a'v golomen Falr lwyni mawr.
Mae adar ac ystlumod yn ymdodwywn fel plaletddialol control
naturiol y berlan gyda rhywogaethaw fel y fronfraith a'v esgyll
brithion yn bwydo'n ddiddiwedd ar fwydod.

Marmolion: Mae mamolion mwy fel lwynogod Yw cael ew denw at
berllanmnau L hela ewningod. Bydd wynogod a moch daear hefyd
yn bwydo ar ffrwythau sydd wedl syrthio. Bydd celrw, ewningod,
ysgyfarnogod, LUyged coch a LUygod wmaes oll yw chwilota am
fwyd yng nolaswelltir y perllannaun. Mae'r pathew gollen yn fwy
prin ond wedll gofnodi'n nythu mewn perllannan. Mae'v holl
infertebrataw a’v ffrwythaw sydd wedi syrthio yn denu draenogod
L berllannau.  Bydd nifer o rywogaethau gwahanel o ystluwmod
hefyd yn defnyddio perllannau fel mannaw i chwilota am fwyd;
mae'r pipistrelle a'v ystlum clustiau brown hir yn bwydo ar yr
infertebratan sy'n cael ew denu gan Hfrwythaw a phaill y berllan.
Fel adar, bgdd 5stLumod yn defv%ddio’r holltaw a’v cafnau yng
nghoed y berllan L glwydo.



cyffredin perllan:

Infertebratau:
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Gellir gwella’r gwerth bioamrywiol mewn perllan yn rhwydd
trwy gymaryd vhat camau syml:

Plannu coed newydd: &r mal’r coed hjn yw'r pwysicaf ar
hyw o bryd, mae plannu coed newydd yw sierhau dyfodol eleh
perllan ac yn cynnal strwythur oedran amrywiol fydd yw
slerhau amrywiaeth o wahanol gynefinoedd o fewn Yy berllan.
Cadw coed sydd wedi marw sy’n sefyll a choed sy’n marw,
cynbelleda'ubodynrhydd o afiechyd: Byddhyn yndarparu
is-haen L Hfwng a cheanau, darparu L grip o rywogaethau
arbenigol sy'n ddibynmnol ar goed sy'n pydru a chyfoethogl'v
cynefin perlan naturiol ywhellach.

Plannu  [lwyni: Mae UWwynl yn darparu cysgod L berllan
a hefyd yn darparu cyswllt o ran cysylltu'r bedlan gyda’r
thrwedd o amgyleh. Mae LUwyni yn darparu cyflecedd ar
gyfer trawsbeilliad yehwanegol gyda riywogaethau fel elrin
gwyllt, collen ac afalaw surion bach. Mae lwyni yn helpu
erew microhinsawdd yn y bedlan a gallant hefyd ddarparu
ffynonellau bwyd yehwanegol dros y gaeaf, yw enwedig L adar.
Tynnu gormodedd maetholion o laswelltir y berllan:
pylid porl neu dorvi’y glaswelltir L wailr wmae hyn yn tynnu'y
maetholion gan annog amrywiaeth o flodaw gwyllt a fydd yn
helpu denu peillwyyr L berllan.

Cadw ffrwythau sydd wedisyrthio: Mae ffrwythau sydol weoll
syrthio yn darparu ffynhonnell fwyd anmhrisiadwy L nifer o
rywogaethau gan gynnwys adar, mamolion ac infertebratau.
pylid cofio, fodd bynnag, bod tueddiad gan goed afiach L gadw
ffrwythaw ar eu canghennau gan felly fytholl eylehved bywyd
Y pathogen.



Disgrifir perllannau traddodindol fel planhiofeydd cymysg
0 goed ffrwythaw sy'n cael ew tyfu ar wrelddgyff dewisol
ac sy'n cael ew magu fel coed tal new goed hanner tal a
sefydlwyd ar dowysedd plannu 0 300 o goed Yr hectar.
Calff coed ew tyfu ar wrelddgyff penodol, gyda gofod o 5L
Fm rhyngddynt gydag uchder terfynol 0 10 L 12m.

Y Safle: Byddal gan safle delfrydol i berllan ffrwythaw
Lethr graddol yn wynebw'r de gyda chysgod o wyntoedd
oer, ar neu tslaw 9om/zo0troedfedd gyda phriddoedd sy'n
draenio'n weddol vhiydd o pHt 5.6 L €.0 gydag oddentu
F5em/zomodfedd o lawtad y flwyddyw.

Bydd safleoedd o'v fath yn cynhyrehu ffrwythaw o ansawdd
a blas da. Ywhellach, dylid darparw digon o ofod syn
briodol L gryfder y gwrelddgyff a ddewisir. Bydd safleoedd
sydd yehydig yn uweh a heb gymaint o gysgod yn
dderbyniol, yn enwedig gydag amrywiadaw o Hrwythau
sy'n aeddfedu'n gynnar. Bydd niwed oherwydd rhew yn
arwaln at ostyngiad yw lefelauy cynmnyreh a hynay'n
amlwg Lawn gydag amrywiadau sy'n blodewo'n gynnar ac
a blannwyd mewn mannau agored.




Bydd afalaw'n gallu ymdopl gyda safleoedol mwy amrywiol
ac amodau mwy avmgwlou o bgddaw‘c yn cgwhgmhu
ffrwythaun Wwyddiannus hyd 18om/e00 troedfedd. Mae
yna bedlonnaw ym Mhrydain ar uchder o 200m/1000
troedfedd, ond bydd cynhyrehiant {frwythaw yn fwy
newldiol a’v dewls o rywogaethaw'n fwy cyfyngedio. pylid
osgol priddoedd dyfrlawn, safleoedd sym hynod o sych,
mannau agored, pantiau rhew a phriddoedd gyda Lefelaw pH

uchel Lawn neu Lsel Lawn.

Mae yna gysylitiad riwng perllannau traddodiadol a phort
ysgatn, ac yn wir bydd perllannau yn gallu cynnal elfen o
borl ysgafn. Fodd bynnag, dylid sierhaw bod coed yw cael eu
diogelu rhag pori a dylid ew ffensio tra’'n cadw Lygad manwl
ar lefelaw port. v bod porl ywn ffordd o reoll chwyn Llysteuol a
phrennaidd, gall stoc domestio niweldio coed.

Dewis Coed: pylid dewis y math o ffrwyth a’r amrywiadaw
ffrwyth yn L amodaw'r sofle, grwplaw petllio, {factorau
hinsawdd a blas. Telmlir yn aml fod amrywiadau etifeddol
yn well oherwydd vhesymaw ecolegol, gan nad ydynt yn
dtbyninw ar blaletdoiatd; gallant felly greuw gwell amgylehedd

Lfywyd gwyllt.

with ddewls coed {-(:rwgtmu, dgL’w{ Prynu planhigion tach,
cydnerth en golwg sydd wedi'w caledu'n ddigonol L wrthsefyll
amodau tywydd gaeafol. Mae'r vhan fwyaf o felthrinfeydd
traddodiadol yn stoclo anmurywiadau etifeddol gyda thoriadau
wedl'w gratftio ywmlaen L wrelddgyffion mewn cynhwysydd
new drawsblaniadau gwrelddyn noeth.



Paratoi'r Safle: nylid paratoir safle © sierhaw bod coed
Yw coel ew planau mewn mannau priodol. Yn ddet{rgdoL,
dylid coel gwared & chwywn gyda Llaw neu trwy ddefnyddio
chwynladdwr addas. Dylid palu new aredig tir caled new
briddoedd crynodol a dylid gwitelthio’r pridd. Os yw saflen
un agored, dylid darparu amddiffyniod trwy godi atalfa
wyne.

Trin a Gofalu am Blanhigion: mae wifer o goed ifanc yn
methu tyfu new'n marwn gynamserol oherwydd esgeulustod
a/mew'n. coel ew trin yw arw wrth blanmu. Mae’r math hwin o
niwed fel vheol yn digwydd mewn = ffordd; gwrelddyn ywn
sychu, gorboethi/rhewl a/new stoc gorfforel. | gael gwared A'v
problemau hyw, dylid sicrhau bod coed yn cael ew cadtw mewn
cynwysyddion addas a'w dyfrhaw yw bl yr angew; dylid hefyd
storio’r coed tfane yn Yy eysgod a/new dan do a thynnu'v goeden
o'v cynhwysydd neu fag pan fyddweh yn barod L'w phlannu.
Gall coed ifance ddioddef stoc gorfforol felly dylech ew trin yn
ofalus, peldio & gollwng new daflu planhigion ifanc, a chofiweh
fod yn ymwybodol o flagur tyner.




PrydiBlannu: Mae'rtymor plannu safonol L goed gwrelddiau
noeth rhwing Tachwedo a Mawrth. Gellir plannu coed a dyfwyd
mewn cynwysyddion Lawer yn hwyrach ym wmisoedd yr hat
gyda rhaglen ddyfrhau rheolatdd. Y ystod tymor plannu'r
gaeat, mae coed ynghwsg, a byddant yn gallu goddef yehydig
o aflonydowehn. dyma ratl heolau syml Pw dilyn wrth blanmu
coedt ifane: peldiweh & phlannu os yw'r doaear yn rhewedio a

pheldiweh o phlannic os Yw'r ardal yn dd@{rtaww.

Bylchiad: yn gyffredinol, mae'r bylehiad rhwng planhigion
yn dibynnun ar faint potensial y coed aeddfed, a hynny'n
dibymmnun benwnat ar wnerth a  wnodweddion tyflant y
gwrelddgyff. Mae perllannau traddodiadol sydd wedi'w stoclo
gydag amrywiadaw etifeddol mawr wedi'u plannu gyda
bylehiad o 5.5m sy'n golygu 320 o goed Yr hectar. Calff coed
Lat wedl'w grafftio ar goed hanner tal e plannu gyda bylehind
0 2m sy'n golygu 1100 o goed Yr hectar. Fodd bynnag, ystyrir
bodt pump o goed bach sydot wedi wplanmnu mewn cynwysyddion
ac Y cael ew cadw ar batio hefyd yw berllan!



Plannu: maew bwysig lawn bod coed Yw cael ew plannun
gadarn ac ar Y dyfnder cywir. Dylid bob amser sierhaw bod
“coler gwrelddyn” y goeden ar y Lefel cywiv. Dyma ble mae'r
gwretddyn yn newtd yw goesyn ac fel vheol mae mare pridd
yn dynodi hynny, ynghyd ag yehydig o newid Liw (i
dddylid cymysgu gyda’r unlad grafft a fydd yw uweh).

Y dull sy'w cael el argymell yw Plannu Pwll, sy'n addas
L bob math o bridd. Dyma fanylion y dull hwi:
,A% Cloddio pwll gan O{O{e{wgd(){w rhaw new fatog; dylal'v
pwll fod yn ddigon mawr L'v system wrelddiau gyfan.
—t>  Pal Yy goeden yn unionsyth ywn y twll a sierhaw bod
coLer Y gwrelddywn ar lefel y ddaear.
> Rhol'v pridd yn ol o amgyleh y gwretddiaw a’'t wasgu
Lgael gwared a phocedi aer. qwnend yw siwr bod Y pridd yw
Lewwi dyfnder Lawn y pwil.




Dull arall L blanhigion blwydd oed gyda gwrelddiaw noeth
mewn mannau sy'w draeniown doa a heb chwyn yw'r Dull
Plannu Rhic. pywa fanylion y dull hwn:
/«b Tord vhie stap L, T, V new H yn ddigon dwfn i
gymryd Yy system wrelddiau cyfan.

,.,%, Codi'y pridd L fyny gyda rhaw a gwthio’r gwrelddiau
@am ofalu peldio ' haflunio new ew niwetdio.

> TYynnu'v rhaw allan a chodl'r planhiglon ar L fyny'n
o{aLus nes bod coler y gwrelddyn ar Lefel Yy ddaear.

‘% Yna gwasgu'r pridd gyda’r sawdl L gael gwared o
Phocedi aur, nes bod Y goeden yw gadarn ac unionsyth.

Bonynnu a Dyfrhau: Nid ces angen bonynni coed sy'n
Llat wa 1.2m. Fodd bgwwag, 0S 50{501/1 ant blannie coed mawr,
yna rhatd bonynnu'v goeden hyd at draean Yr uchder gydag
wn rhiwymyn. Bydd yehydig o symudiad yn ysgogl'r
gwretddiaw L dyfu. Dylid bob amser sterhau bod Yy coed yn
cael ew dyfrhaw ar oL ew plannu ae wedyn cynnal rhaglen
ddyfriau yn ystod y cyfnod ymsefydlu,



Ol-ofal: ar sl v coent gael ew plannu, dgta’w ol-

ofal ganolbwyntio ar ddyfrhau, chwynnu, rheoll

pliw a sierhau bod Yy coed yn sefydlog. Dylid

cadw gofod 0 2m2 0 amgyleh gwaelod pob coeden

yn rhydd o chwyn. Gellir gwneud hyn trwy

ddefwgddio tomwellt organig, wmatiau tomwellt,

chwynmnie 4 Llaw new chwynladdwyr. Nid yw

strimio a thorrl gwair o amgyleh y coed Yyn

rheolatool wor effeithio & rheoll chwywn. Mae torvi

gwalr yn annog tyflant gwreiddiaw ac wedywn

bydd y gwair yw cystadlu am ddwr a maetholion.

Yw yr 5@)/150{1@ flsoeold cgwta{ ar ol plannu, yw

enwedig ar oL gwyntoedd cryf new rew, mae'n

bwysig gwasgu'r pridd ywn gadarn o gwmpas Y

coed. Mae hywn yw golygu gwasgu'vrpridd LLawr yn

ofalus o gwmpas Y goeden; mae hyn yw rhwystro

pocedi aer vhag ffurflo o amgyleh y gwrelddiou

sy'n gallu gwneund Yy coed yn ansefydlog new'n

agored L niwed gan rew. Os nad yw coed wedi'n

sefydlogin gywir, nid ydynt yn tyfun dda a

byddant fel vheol yn marw.

Mae ewningod, ysgyfarmogod, ygod maes a da byw ywn gallu
achost erywn dipywn o niwed L goed, yn enwedig coed Hfane. dylid
defnyddio gardiow amddiffynnol ynghyd a ffensys digonol
gyda’r coed Lfane. dylid gwirlo gardiau'n vheolaidd a'u hail-osod
0s oes vhatd. Mae pryfed yw gallu achosi L goed diddeilio a niwetdio
eyffion, rhisgl a gwretddiau. dylid eynnal ac archwilio coed ywn
vheolaldd a'v monitro am niwed. ©s Yyw niwed Yyn O{L@wgdd, d@L’w{

agwurgd cyngor a gweithredu i gg{gwgu ar Yy man a e{*feétl/lﬁwgo{.



Rheoli perllannau a'r gyfraith: Bydd y ddedofivrineth
sy berthnasol teh perllan chit yw dibynnu ar el Lleoliad,
ar unrhygw amodaw diogelu a'v vhywogaethaw all fod yn
bresenmnol. ©s mal chi yw'r tirfeddiannwr, byddweh yn aml
yn ymwybodol o'r amgylehiadau hyn.

Mae'n bostbl L val perllannau fod o fewn saflecedol cactwraeth
dgwodedig (t.e. SSSI) new'nm vat sy'n darparw cartref L
rywogaethauw wedl'u diogelu fel ystlumod. Os wmal dyma'y
achos, wmae'n bostbl y bydd yn vhatd ymgynghorl gyda
Chyngor Cefn qwlad Cymru cyn ymgymryd ag unrhyw
waith. Yuuhellach, mae Trwydded Cwympo Coed Y Comlsiwn
Coedwigaeth yn cyfyngu ar faint o goed a ellid ew disgyn
heb drwydded. Mae'n bostbl Yy bydd vhat coed perllan hefyd
wedl'w diogelu dan y Ddeddf qynllunio Tref a Gwlad, os
oes ganddynt orchmynion cadwrneth neu os ydynt yn tyfu
o fewn avdal gadwraeth ddynodedig. 1'v coed hyn, mae'n
drosedd torvi'y brig, cwympo new niweldio new ddinistrio
coeden yn fwriadol heb gantatdd. Yn yr achosion hyn, mae
yna ot eithrindaw penodol all ganiatdu gwaith ar goed
sy'w eael ew tyfu L gynhyrehu ffrwythaw. Mae'r eithriadau
hyn yn anmurywio a dylid gofyn am ganllawiau eglur cyn
ymagymryd a gwaith ar goed a ddiogelir.

Bydo yrawdurdod cynllunio lleol yw eich ardal a'v Comisiwn

Coedwigaeth yw gallu dweud wrthyeh os yw'r cyfyngiadau
hyn yw berthnasol L'ch coed perllan chi.



Rheoli ac Adfer: rel gydag warhyw gynefinoedd Led-
naturiol, gall perllannau traddodiadol ddod yn W@Ltt a
bler heb sylw digonol. Rheolaeth “Arfer Oraw” yw'r allwedd
L sterhaw perllan tach a chynhyrehiol. wWith  Yystyyried
rhaglennt adfer L gynefinoedd Led-naturiol, y cam cyntaf
yw cynnal asesiad ac awdit ecolegol o'v berllan. Dylai'r
asestod hwn gynnwys yr holl stoe sym tyfu, ffinlau
ac ardaloedd ffinlol, priddoedd, yr haen Lysiewol a'v holl
nodweddion eaill sy'n ywio vheolneth L'v dyfodol, h.y.
trefniadav mynedind, pa doWr sydd ar gael, marchnacloedd
Leol a'v defnydd a winelr o'v berllan yn Yy pen draw. With
ystyried eyflwr corfforol coed wnigol sym tyfu o fewn hew
berllan, wae'n hanfodol bwgsig adwnaboo avmgwlae’ch 7
gwerth etifeddol Y goeden.




Amcanion: pylai amcanion rheoll mewn perthynas 4
pherdlannau etifedool ganolbwyntio ar adfer lechyd a
bywiogrwydd y berllan yn ogystal 4 chynhyrehiad. Os
yw'r coedl mewn cyflwr gwael a thu hwnt L adfertad, dylid
mynd atl L grafftio dewnydd sy'n blaguro L wretddgyff
addos. Bydd Yy broses how o adfywio coed yn ymestyw
goroesiad Yr hew stoc a phan fydd y coed newydd wedi
sefydlogin wyr, gelliv gadael v hen goed doirywion
naturiol. Cofiweh fod pen pydredig hew a dirywiol yw rhan
ecolegol bwysig o unrhyw gynefin coediog Lled-naturiol.



pylid canolowyntio hefyd ar veoll plau ac afiechydon ywn
ddoeth, ar doclo adferol a/new ffurflannol, gwella cyflwr y
pridd, lethaw wahyw gystadlewacth o chwywn ac ail-stocto
LLe bo hyniny'n angenrheldiol.

Tocio: Ar el ffurf symlaf, mae toclo Yyn golygu torri darn
0 goeden new lwyn er diben arbennig. Defuyddir toclo
L wella siap a ffurf coeden tra'n cynnal el hiechyd. Bydd
toclo tyflant nwad oes el angen a phren marw o hen goeden
ffrwythau yn adfer techyd a bywyd os yw'n cael el wineud

Yn gywir.

Sut i Docio: er bod sawl ffordd o doclo coed a Lwyni, mae'r
egwyddorion cyffredinol a’v offer a ddefnyddir bron yr un
foth. defuyddir Lifiaw L dorvl canghennaw mawr a secateurs
a thoewyr handlennt hir a thrwm L dorrt darnau Llat. Mae'n
annhebygol tawn Yy bydd jobiau tocto cyffredin angen i chi
dde{wgddlo LLif @adwg n; er hyniny, mae'n opsiwin @0{5% [
berson proffesiywol docio coed mawr gyda LU gadwyn. Mae
cyllyll miniog, cribinaw, ysgolion a berfdu yn gyfarpar
toclo defuyddiol hefyd.




With doclo, mae'n vhatld L dortadau fod yn Lan, ac felly
mae angen offer minlog. Bydd offer pwl new offer syod
wedl't hogl'n anghywir Yyn malu melnwe ac yn gadael
darnau bach blér.  Dylid hefyd defnyddio technegau
sy'w osgol riwygo rhisgl yw el ol a striplo rhisgl. Mae'n
hywod o bwysig osgol rhwygiadaw wrth ymyl coler y
gangen onerwydd defnyddir Yy goler hon L wella'v clwyf
ac wmaen amddiffyn vhag helntlad. Dylid pob amser
lanhau a dihelntio offer gyda chynnyreh pwipasol neu
wirod methyl L rwystro croes halogiad.

pylid osgol tortadau toclo Lorweddol. Dylat pob toriad fod
yw goleddu, yn barhaus ac yw Lan er mwyn sierhau bod
AWy ac unrhiyw bathogenaw'n vhedeg ymaith. N ddylal
fod angen defnyddio paent L selior clwyfau gan y bydol
technegau torvl priodol yn hunan-wella. Dylid tocto
coed yn ol Yy rhiywogaeth; wmae gwahanol rywogaethau
yw coel ew toclo ar wahanol adegaw o'v flwyddyn. Yn
gyffredinel, caiff afalaw a gellyg ew toclo yw y gneaf
yn ystod y cyfnod cysgu, ond calff ceirlos, elrin ae
elrin duon eu toclo ym Mehefin pan fydd twi yn gryf.
Mae'n fantetsiol L Priunus spp waedu gan felly rwystro
mynediad pathogenaw sy'm gysylltiedig a'v afiechyd
deilen artan. Dylech sierhaw eich bod yn glanhaw ar ol
gwelthio, gan waredu gwastratf yn ofalus, yn enwedio
0s Yw'r dewnyodd sydd wedi't dorri yn dangos arwyddion
0 haint new afiechyd allat fod yw gyffwrdd-ymledeol.



Dylat toclo ganolowyntio ar gael gwared o changhennau
melrw, aflach wnew val sy'n croest, ar lethauw gorlenwl a
gwella cymesuredd a chydbowysedd, ac atl-ddiffinio siap
a strwythur os oes angen hywny. Defuyddir technegau
gwahanol wrth doclo coed sy'n dwywn Hfrwyth ar y blaenau
(coed sy'n o{wgm f{rwgtmu ar ew blaenaw) o %om choed
sy'n dwyn ffrwyth ar bren hyn (coed sy'n dwyn ffrwythau

ar ew celnelau).

Toclo'w
gywir
Melthvin
tyfu coed
Toclo

anghywir




Grafftio a Gwreiddgyff: Mae sawl math o ffrwyth yn
methu cynhyrehu unton goplau trwy {fyrdd rhywiol
= bydd gan goeden sy'n tyfu o hedywn batrwm genetig
gwahanol L' fam’ goeden, yn debyg L fam a phlentyn.
Er mwyn cynhyrehu unton gopt, gyda’y un nodweddion
ffrwytho, rydym yw eymryd darn o'v goeden wreiddiol,
Y planhigyn a ddymunir, a grafftio new egino’v dewnydd
yn uniongyrehol L ddarn o wrelddgyff addas. Mae hyw
yn ein galluogi L dyfu amrywiad o ffrwyth sydd ywn
unton Yr un fath a'v goeden rhiant.

Mae rheoll perllan yn debygol o gynwnwys rhiyw fath
o grafftlo new egino. Ar el ffurf symlaf, mae'n golygu
trawsblannie davn o felnwe o un goeden L goeden arall,
gyda’r ail goeden yw datblygu'n union gopl o'v goeden
wrelddiol. Mae technegau grafftio ac egino yw dibynnu
ar felnwwe fasgwlar (cambiwm) Y gwrelddgyff yn wno
L ffurflo darn sengl a phavhaus o felnwwe.  Bydd gon
blanhigion sy'n datblygu o'r dulliaw Lledaenu hyn holl
rnweddau'y fam blanhigyn ac egnl’v gwrelddgyft.
Defnyddir Yy ffenomen hon yn Uwyddianmnus pan gaiff
coedd ffrwythaw ew dewis am ew gallu L gynhyrehu
ffrwythau, a'v gwrelddgyf el ddewis am el egund, el allu @
oddef y pridd a'v safle a’v gallu L wrthsefyll afiechydon.



Dewis Gwreiddgyff: un o' ffactoraw pwysicaf wrth
ddewls gwrelddgyff yw'r eynhyrehtad {frwyth.  Mae
maLnt coed a swmp Yy cynhyrehion Yyn Yy pen draw yn
ddtbynnol ar egnl a bywiogrwydd y gwrelddgyff. Bydd
coed afalaw a dyfir ar gorwrelddgyff fel M9 a M2e
ond yn eyrmedd uchderauw cymharol fach gyda Lefelau
cynhyreniad tsel. Bydd coed afalaw a dyfir ar wrelddgyff
egniol fel M25 yn ysgogi coed ffrwytho wmawr gyda’r
gallu L gywhyrehu Hfrwythaw o ansawdd uchel.




calff gwrelddgyffion ew cynhyrehu mewn gwelyau e mae'r
dewnydd vhiant wedi't Leinio allan a'v gwelyau yw cael eu Llenwt 4
phridd bob gwanwyw, Lannog rhan tsaf y planhigion L gynhyrehu
gwrelddiaw ar waelod y blagur tsaf. Yn Y gwanwyn, caiff y pridd
el frwshio ymaith a bydd y coangheanauw gyda gwrelddiaun
cael ew torvi L fwrdd, a’w Leinio allan wedyn L dyfu ymlaen. Mae
melthrinfeydd yn cynhyrehu awer awn o'v dewnyod hwn bob
hydref, sy'w coel el doosbarthu fel “O plws 1.

Mae gwreiddgyffion etifeddol yn dueddol 0 gynhyrenu
coedl mawr gan fod Yy gwrelddgyff wedl datblygu tapwretddywn
mawr, odwfn. Mae bridwyr planhigion wmodern wedi symud
ymaith o'v rhain L gynhyrehu coed Lat, haws eu trin. Mae dewts
gwrelddgyff yn bwysig tawn gan y bydd yn adlewyrehu maint
Y goeden aeddfed. Bydd y gofod sydd ar gael a'v wmath o bridd
lle mae'r goeden L'w phlannu hefyd yw dylanwadu ar y dewlts o
wretddgyff. Rheol arall gyffredinol o ran coed ffrwythau yw po
fwyaf yw'r goeden, yna po hivaf y cymer L gynhyrehu frwythau.
Er enghraifft, bydd gwrelddgyff M25 yn eymryd rhwng 5-€
mlynedd, tra bydd M26 yn cymryd rhwng 2-3 mlynedd.
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Technegau Grafftio: Mae yna ddaw brif amgylehedd
ar gyfer grafftio: allan yn y “‘wmaes” a grafftio ‘wmaine’
dan do mewn ty gwydr new bolydwinel. With grafftio
yn y maes new berllan, dewisir grafftlaw “Chwip a
Thafod” oherwydd bod y dafod yn ffurflo grafft cryf
sy'w gallu gwrthsefyll gwynt. Mae'n bostbl defnyddio
amrywineth o dechnegaw maine a dulliaw amrywiol
tawn o grafftio yn amgylehedd diogel y polydwinel.

Y achos egﬁn@, de{wgdd’w U 691%51/\, sengl L
gynhyrehu coeden frwythau newydd. Y prif fathaw
0 egino a ddefnyddir yw “T7 new Eginlo Tarlan, “T"
Gwrtholro ac Bginio Chip. Mae'r rhaint gyd yw digwydo
Yn Yy maes trwy eginto ar wrelddgyft, a'v gwrelddgytf
yn doriadaw un oed sy'n cydweddu o van amrywiad
gyda’r dewnydd grafftio new'r amrywiadaw a doewltstr.
By eginio fel rheol yn digwydd yng Ngorffennaf ac
Awst.

torvi blagur

torvi

wreéddggﬁf




wrth  grafftio, defnydoir
tortad  o'v  amrywiad  sydd
el angen gyda thrl L bump
blaguryn o'v enw  “brigyn
tmpledig” L gynhyrehu coeden
ffrwythaw  newydd.  Mae'r
canlywnol yn fathaw o grafftio:
Chwip, Lletem, Chwip Cyfrwy
o Grofftlow  Tafod. Bydd
grofftio yn digwyod yw ystod
Yy cyfnod cysgu yn Chwefror
2 Mawrth cyn L dyfiant y
gwanwyn ymodangos.

X
I

aseyaind r Aq weseiqg



tach sy'n cael ew vheoli'w dda, yn cynnal Lefel o gynhyrehedd
ffrwyth am gyfuodaw estynedig - yn aml dros 150 o
flynyddoedd L atalaw a 200 o flynyddoedd L gellyg.

Tocio er Cynhyrchedd: Mae toclo yn nodwedd bwysig o ran
eynhyrehu ffrwythau. Mae gan wahanol amrywiadau o goed
ffrwythwahanolarferlontfrwytho. Byddrhat coed yneynhyrehu
ffrwythaw ar gebnelaw ffrwyth sy'n tyfu ar bren dwyflwydd
oed, tra bydd coed eraill yn eynhyrehu Hfrwythau ar gyffion
ffrwyth blwydd oed. Felly, bydd cael gwared o bren diangen
a phrven afiach yw cael effaith sylweddol ar gywnhyrehedd, yn
enwedio) os Yw'r dechineg anghywir yn cael el defnyddio.

Cynaeafu: pylid eynaeafu enydau a hela Hrwythau pan fyold
Y ffrwythauwn aeddfed; mae'n well gwneud hynny o' goeden
eyn Ur ffrwythaw ddechraw syrthio. with blannuw a dylunio
perllan, dylid ystyried dewis amrywindaw sydd a'v gallu L gael
ew storto.
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Os am storlo Hrwythaw a’w defnyddio new ew prosesu yn
ddiweddarach, dylai’v ffrwythau sy'n cael ew cynaeatu fod
yw aeddfed a chadarn; wi ddylent fod yn orneddfed ac yn
ster dylid eu hela eyn Ur gwynt ew chwythu. Mae ffrwythaw
sydd wedl syrthio yn dueddol o gleisto a bydd hyn yn
effeithio ar allw'r ffrwythaw © gadwn tach. Peth arall {'w
ystyried wrth gynaeafu ffrwythaw ar gyfer ew storlo yw y
bydd y cyfnod cynaeatu yn cael el ymestyn gan na fydd yr
holl ffrwythawn aeddfedu ar yr un pryd. Mae enydau afal
maswnachol (Amrgwiadau Etifeoldol) yn gallu eynhyrehu
mwy i 120Rg Y goeden/z0 tunnell fetrig yr hectar; fodd
béj nwinag), mae'r rhan {wga{o berllannau afal modern nawr yw
dewts coed Llat, ac yw ew planmnu mewn rhest L gynhyrehu dros
&0 tunnell fetrig yr hectar,

Cynhyrchion Ychwanegol: Gallperlannau hefyd gynhyrehu
inewm  yehwanegol  new  gywhyrehion yehwanegol el
uchelwydd yn y gaeaf, cennin pedr yn y gwanwyn a mél. .





